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Sichtschutz — Es muss nicht immer Thuja sein

Hecken sind in unseren Garten wichtige Gestaltungselemente mit
vielen Funktionen. Sie prdgen die Aulenwirkung, dienen als
Begrenzung, bieten Sichtschutz, schaffen Gartenrdume, ddmpfen
den Ldarm und schiitzen vor Staub und Wind. Leider werden fiir
diese Zwecke oft nur Thujen gepflanzt, die als ,griine Mauern”
unsere Strallenrdume in den Siedlungen phantasielos und eintonig
erscheinen lassen. Dabei stehen wuns viele gleichwertige
Alternativen zur Verfigung, mit denen darliber hinaus auch
gestalterische Akzente und Farbtupfer gesetzt werden kénnen. So
gibt es eine Vielzahl an Geholzen in unterschiedlichen Farben
und Formen, die sich fir die Verwendung in einer frei
wachsenden Hecke, in einer Schnitthecke oder als Kletterpflanzen
in Verbindung mit Sichtschutzelementen sehr gut eignen.

Thuja als Heckenpflanze

Eine Thujahecke bietet sicherlich einen wirkungsvollen, ganzjahrigen Sichtschutz und bei regelmdRiger Pflege ein
,sauberes” Erscheinungsbild. Aber trotz dieser Vorziige sollte bedacht werden, dass Thujahecken in unseren
Siedlungen sehr fremdartig wirken und fiir eine naturnahe Gartengestaltung wenig geeignet sind. Dariiber hinaus sind
sie aufgrund der geringen Lichtdurchldssigkeit in Verbindung mit ihrem dichten Wurzelgeflecht keine gute
Gesellschaft fiir andere Pflanzen. Am sichtbarsten wird dies am Beispiel von verkiimmerten und vermoosten
Rasenflachen. Auch haben Thujen die Eigenschaft an den Berlihrungsflichen zu andern Gehdlzen zu verkahlen und
bei einem zu tiefen Rickschnitt nur schlecht oder gar nicht mehr auszutreiben.

Laubgehdlze als Alternative zur Thuja

Hecken aus Laubgeholzen spiegeln den jahreszeitlichen Wechsel wieder und machen den Garten reicher an
Lebensrdaumen und gestalterischen Moglichkeiten. So geben unterschiedliche Blattformen und -farben, eine breite
Palette an Bliitenfarben, vielgestaltige Wuchsformen und Friichte, die sich auch fiir die Verwertung eignen, dem
Garten ein abwechslungsreicheres Gesicht. Auch Laub abwerfende Pflanzen bieten in den Sommermonaten
ausreichenden Sichtschutz und haben dariiber hinaus im Winter den Vorteil, dass der Garten heller und freundlicher
wirkt, was sich auch positiv auf den Wohnbereich auswirkt. Das Laub bzw. das Schnittgut lassen sich leicht
kompostieren und somit wieder in den Nahrstoffkreislauf des Gartens einbringen. Welche Heckenform und -pflanzen
ausgewdhlt werden, ist, neben den personlichen Vorlieben, abhdngig von der Lage und GroRe des Gartens.

Schnitthecke: Diese Heckenform ist wegen ihres geringeren Platzbedarfes vor allem dann geeignet, wenn Sicht- und
Windschutz auf kleinem Raum gewdinscht sind. Sie erfordert allerdings durch den notwendigen regelmdRigen Schnitt
einen hoheren Pflegeaufwand als frei wachsende Hecken. Auch ist die Auswahl an geeigneten Pflanzen begrenzt, da
nur wenige Geholze das hdufige Schneiden tolerieren.

Holzzdune und Sichtschutzelemente: Den geringsten Platzbedarf haben doppelt gelattete Ziune oder
Sichtschutzelemente, die in unterschiedlichen Héhen erhiltlich sind und sich gut mit ein- und mehrjahrigen
Kletterpflanzen begriinen lassen. Beim Kauf ist vor allem auf Qualitdt zu achten. So sollten die verwendeten Holzer
langlebig sowie die Holzelemente stabil und so miteinander verbunden sein, dass sie auch starkeren Belastungen z. B.
durch Wind und Wetter, gewachsen sind. In Kombination mit Sichtschutzelementen kann man auch Troge
verwenden, die eine Bepflanzung unabhdngig vom gewachsenen Boden méglich machen.

Bliitenhecke: Die Vielfalt an Bliitengeholzen bietet gentigend Spielraum fiir die Verwirklichung der individuellen
Vorstellungen hinsichtlich Hohe, Breite und Farbzusammenstellung. Eine frei wachsende Bliitenhecke eignet sich fiir
nicht ganz kleine Girten im Siedlungsbereich. Ldsst es der Platz zu, kann man durch die Kombination mit
Wildgeholzen das Blitenspektrum erweitern und die Hecke noch abwechslungsreicher gestalten.

Wildgeholzhecke: Liegt der Garten am Ortsrand und ist ausreichend Flache vorhanden, kann mit einer
Wildgeholzhecke ein flieRender Ubergang zur freien Landschaft geschaffen werden. Als Vorbilder dienen dabei
Waldrdnder oder Feldgeholzhecken.



Auswahl an Laubgehélzen und Kletterpflanzen fiir unterschiedliche Hecken- und Sichtschutzformen

Viburnum lantana

gelbe bis rote Herbstfarbung

Deutscher Name Bliitezeit| Bliitenfarbe | Besondere Merkmale Pflanzen | Standortanspriiche
Botanischer Name je Ifd. m
Feld-Ahorn V-V unauffillig Vogelschutz; gelbe Herbstfarbung; 3-4 sonnig bis schattig; Boden sandig,
.%’ Acer campestre Bienenweide bis lehmig, kalkhaltig
é Hainbuche \% unauffillig Laub verbleibt z. T. bis Neuaustrieb | 3-4 sonnig bis schattig; Boden maRig
= | Carpinus betulus im Friihjahr; Vogelschutz trocken bis feucht, kalkliebend
é Kornelkirsche I-1v gelb wertvoller Heckenstrauch; Herbst- 2-3 sonnig bis schattig; Boden frisch,
Cornus mas farbung; Friichte essbar, meist sauer lehmig bis humos
Schwarzgriiner Liguster VI-VII weild duftend; Friichte gldnzend schwarz; | 3-5 sonnig bis schattig; auf allen
Ligustrum vulgare 'Atrovirens' Blatter im Herbst lang haftend Gartenboden
Deutscher Name Bliitezeit | Bliitenfarbe | Besondere Merkmale Hohe Standortanspriiche
Botanischer Name inm Kletterform; Wuchsstirke
= | Alpen-Waldrebe IV-VI blau glockenformige Bliiten, 'Ruby' purpur- | 2-3 sonnig-halbschattig;
E Clematis alpina rosa; 'Frances Rivis' grof3bliitig Ranker; schwach
c: Kletter-Spindelstrauch VIVl unauffallig immergriines Laub; schnittvertraglich;| 1,5-4 halbschattig-schattig, frische Boden;
5 | Euonymus fortunei bestens fiir kleine Flachen geeignet Haftwurzeln; schwach
3 |Kletterhortensie VI-VII weild goldgelbe Herbstfarbung; frither Aus- | 8-10 halbschattig-schattig, kalkmeidend;
f) Hydrangea anomala ssp. petiolaris trieb, in Stidlagen spatfrostgefahrdet Haftwurzeln; mittel
%D Trompeten-Geifsblatt VI-IX orangerot trockene Lagen fordern Lausebefall; |2-3 halbschattig;
iE. | Lonicera x brownii sehr frosthart Schlinger; schwach
S | wilder Wein, Jungfernrebe | VI-VII unauffillig prachtige Herbstfarbung, im Schatten | bis 20 | sonnig-halbschattig;
= | parthenocissus tricuspidata weniger ausgepragt Haftscheiben; stark
Kletterrose VI-VII alle vielfaltiges Angebot an robusten 2-4 sonnig, ohne direkte Mittagssonne;
Rosa Rosenfarben | Sorten fiir den Hausgarten Spreizklimmer; mittel
Deutscher Name Bliitezeit| Bliitenfarbe | Besondere Merkmale Hohe Standortanspriiche
E Botanischer Name inm
fe Glockenrebe VII-X griinlichgelb, |starker Wuchs; Bliite ab Juli nur durch| bis 4 sonnig bis halbschattig;
B | Cobaea scandens purpur, blau | Aussaat im Februar moglich durchldssiger humoser Boden
% Sternwinde VII-X rot, gelb pflegeleicht; schnellwiichsig bis 3 sonnig, wind- und regengeschiitzt;
2 | Ipomoea lobata verblithend durchldssiger humoser Boden
ED Kapuzinerkresse VI-IX gelb, orange, | essbare Bliiten 2-3 sehr geniigsame Pflanze
£ | Tropaeolum majus rot
= | Feuerbohne VI-IX rot junge Friichte schmackhaft 3-4 schnellwiichsig; hoher
Phaseolus coccineus Wasserbedarf
Deutscher Name Bliitezeit| Bliitenfarbe | Besondere Merkmale Hohe Standortanspriiche
Botanischer Name inm
Hartriegel \Y% weilb/gelb Rinde und Blétter oft intensiv gefarbt; | 2,5-3 (4) | sonnig bis schattig; auf allen
Cornus alba in Sorten gelbe bis rote Herbstfarbung Gartenbdden
Deutzie VI weils bis rosa | Bliiten am mehrjahrigen Holz, 2-4 sonnig; frische Gartenbdden,
Deutzia sp. auffallender Bliitenstrauch trockenheitsempfindlich
Goldgléckchen 1-1v gelb breitwiichsig, im Alter bogig tiber- 2-3 sonnig bis halbschattig; auf fast
_55 Forsythia x intermedia hangend; &ltere Zweige auslichten allen Gartenboden
£ | Kolkwitzie V-VI rosa auffallender Blitenstrauch, Bliten am| 2-3 sonnig bis halbschattig; frische,
§ Kolkwitzia amabilis letztjahrigen Holz humose Boden
=1
= | Pfeifenstrauch V-VI weil} stark duftend; Bliiten am diesjdhrigen | 2-3 sonnig bis halbschattig; alle
Philadelphus sp. Holz Gartenbdden, feuchte bevorzugt
Blut-Johannisbeere V-V rot Breit aufrechter, dichtbuschiger 1,5-2 sonnig bis halbschattig; geringe
Ribes sanguineum Wuchs; aromatisch duftende Blatter Bodenanspriiche, nicht zu trocken
Spierstraucher IV-VI weild vielbliitig; Bliiten am letztjdhrigen 1,5-2,5 |sonnig bis halbschattig; auf allen
Spiraea sp. Holz; oft iiberhdngende Triebe Boden
Weigelie V-VI/IX |rosa bis rot Bliiten am letztjdhrigen Holz; radikale| 2-3 sonnig bis halbschattig; frischer,
Weigela sp. Verjlingung im Winter moglich humoser Gartenboden
Deutscher Name Bliitezeit| Bliitenfarbe | Besondere Merkmale Hohe Standortanspriiche
Botanischer Name inm
Gewohnliche Berberitze V-VI gelb rote Friichte, lange haftend, essbar 2-3 sonnig bis halbschattig; nicht zu
Berberis vulgaris schwere Boden
2 | Roter Hartriegel V-VI weils junge Triebe besonders im Winter 3-4 sonnig bis schattig; auf allen
E Cornus sanguinea tiefrot; leuchtend rote Herbstfarbung Boden
% Haselnuss 11-111 mannliche fruchttragend; radikale Verjiingung | 3-6 sonnig bis schattig; keine
S | Corylus avellana Kétzchen gelb | moglich besonderen Bodenanspriiche
)
= | Hundsrose VI-VII hellrosa Vogelschutzgeholz; Fruchtschmuck; | 2-3 sonnig bis halbschattig; Boden
2 | Rosa canina auch andere Wildrosen geeignet mélig trocken bis frisch
Schwarzer Holunder VIVIII weild Bliten und Friichte verwertbar; wert- | 3-8 sonnig bis halbschattig; Boden
Sambucus nigra volles Vogel- und Bienennahrgehdlz nahrstoffreich, leicht sauer
Wolliger Schneeball V-V weils rote, spater schwarze Steinbeeren; 3-4 sonnig bis schattig; Boden trocken,

kalkhaltig
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